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LINGUA PORTUGUESA

Leia o texto abaixo para responder as questdes de 1 a 6.

Coragem

“A pior coisa do mundo é a pessoa nao ter coragem na vida”. Pincei essa frase do relato
de uma moga chamada Florescelia, nascida no Ceara e que passou (e vem passando) poucas e
boas: a morte da m&e quando tinha dois anos, uma madrasta cruel, uma gravidez prematura, a
perda do unico homem que amou, uma vida sem porto fixo, sem emprego fixo, mas com sonhos
diversos, que Ihe servem de sustentagao.

Ela segue em frente porque tem o combustivel que necessitamos para trilhar o longo
caminho desde o nascimento até a morte. Coragem.

Quando eu era pequena, achava que coragem era o sentimento que designava o impeto
de fazer coisas perigosas, e por perigoso eu entendia, por exemplo, andar de toboga, aquela
10 rampa alta e ondulada em que a gente descia sentada sobre um saco de algodédo ou coisa
11 parecida.

12 Por volta dos nove anos, decidi descer o tobogd, mas na hora H, amarelei. Faltou
13 coragem. Assim como faltou também no dia em que meus pais resolveram ir até a llha dos
14 Lobos, em Torres, num barco de pescador. No momento de subir no barco, desisti. Foram meu
15 pai, minha méae, meu irmao, e eu retornei sozinha, caminhando pela praia, até a casa da vo.

16 Muita coragem me faltou na infancia: até para colar durante as provas eu ficava nervosa.
17 Mentir para pai e mae, nem pensar. Ir de bicicleta até ruas muito distantes de casa, ndo me
18 atrevia. Travada desse jeito, desconfiava que meu futuro seria bem diferente do das minhas
19 amigas.

20 Até que cresci e segui medrosa para andar de helicoptero, escalar vulcdes, descer
21 corredeiras d’agua. No entanto, aos poucos fui descobrindo que mais importante do que ter
22 coragem para aventuras de fim de semana, era ter coragem para aventuras mais definitivas,
23 como a de mudar o rumo da minha vida se preciso fosse. Enfrentar helicdpteros, vulcoes,
24 corredeiras e tobogas exige apenas que tenhamos um bom relacionamento com a adrenalina.

25 Coragem, mesmo, é preciso para terminar um relacionamento, trocar de profisséo,
26 abandonar um pais que nao atende nossos anseios, dizer ndo para propostas lucrativas porém
27 vampirescas, optar por um caminho diferente do da boiada, confiar mais na intuicado do que em
28 estatisticas, arriscar-se a decepgbdes para conhecer o que existe do outro lado da vida
29 convencional. E, principalmente, coragem para enfrentar a prépria soliddo e descobrir o quanto
30 ela fortalece o ser humano.

31 Nao subi no barco quando crianga — e ndo gosto de barcos até hoje. Vi minha familia sair
32 em expedigdo pelo mar e voltei sozinha pela praia, uma crianga ainda, caminhando em meio ao
33 povo, acreditando que era medrosa. Mas o que parecia medo era a coragem me dando as boas-
34 vindas, me acompanhando naquele recuo solitario, quando aprendi que toda escolha requer
35 ousadia.
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MEDEIROS, Marta. A graca das coisas. Porto Alegre - RS: L&PM, 2014, p. 90-91.

1. Quanto ao género e ao tipo textual, o texto de Martha Medeiros pode ser classificado como um(a)
(A) debate sobre a importancia da coragem.

(B) tese sobre a relagao entre coragem e aventura.

(C) artigo de natureza informativa sobre coragem e ousadia.

(D) crénica em que os fatos relatados servem a uma argumentagao.

2. O enunciado que melhor resume o pensamento da autora do texto é:
(A) Quem tem coragem aventura-se.

(B) Para viver, é preciso ter a coragem de tomar decisdes.

(C) Ter coragem implica ter impeto para enfrentar situagdes de perigo.
(D) Quem tem coragem tem um bom relacionamento com a adrenalina.



3. Julgue as afirmagdes abaixo com base nas nogdes de sintaxe.

I. Ha erro de regéncia em “tem o combustivel que necessitamos” (linha 6).

[I.  Os verbos “resolveram” (linha 13) e “foram” (linha 14) estdo no plural porque tém sujeito composto.

[ll. A colocagao do pronome obliquo em “que Ihe servem de sustentagédo” (linha 5) obedece a norma
padréo.

IV. De acordo com a norma culta, em “Enfrentar helicopteros, vulcdes, corredeiras e tobogéas exige...”

(linhas 23-24), ha desvio de concordancia.

Esta correto o que se afirma em

(A) lell.
B) 1l e lll.
() lle V.
D) I, 1l e IV.

4. Avalie as assertivas abaixo quanto aos elementos de coeséo.

[.  Em “um caminho diferente do da boiada” (linha 27), o pronome presente na contragdo “do” retoma a
palavra “caminho”.

II. A retomada ndo ocorre por meio de processo de pronominalizacdo em “como a de mudar o rumo
da minha vida se preciso fosse” (linhas 23).

[ll. Na linha 5, o pronome “Ihe” refere-se a “homem que amou” (linha 4), termo que Ihe da sentido e
que esse pronome substitui na oragéo adjetiva.

IV. Em “abandonar um pais que nao atende nossos anseios” (linha 26), o pronome “que” tem a fungao
de recuperar um elemento ja introduzido no texto.

Esta correto o que se afirma em

(A) lelV.
(B) llelll.
(C) Il elV.
(D) I, e V.

5. Haveria desrespeito a coeréncia das ideias desenvolvidas no texto, se
(A) substituissemos a conjungéao “porque” (linha 6) por “ja que”.

(B) trocassemos a conjuncéo “No entanto” (linha 21) por “no entretanto”.
(C) inserissemos a palavra “coragem” entre “faltou” e “também” (linha 13).
(D) colocassemos “como, por exemplo,” no lugar dos dois-pontos (linha 3).

6. Em relagdo aos aspectos semanticos, € incorreto o que se afirma em:

(A) A palavra “combustivel” (linha 6) é usada com sentido conotativo.

(B) O adjetivo “travada” (linha 18) significa “que se exprime com dificuldade”.

(C) Ha homonimia em “naquele recuo solitario” (linha 34) e “recuo por ter coragem”.

(D) A expresséao “passar poucas e boas” (linhas 2-3) tem o mesmo sentido de “passar privagdes e
dificuldades”.

RASEUNGED



ATUALIDADES

7. O relatério final da Comissdo Nacional da Verdade sobre o periodo da ditadura militar, entregue no
dia 10 de dezembro de 2014 a presidenta Dilma Rousseff, apontou 377 pessoas como responsaveis
diretas ou indiretas pela pratica de tortura e assassinatos entre 1964 e 1985. No que tange as
conclusdes do documento, é correto afirmar que

(A) varios empresarios contribuiram com dinheiro para a repressao, financiando a tortura.

(B) as Forcas Armadas reconheceram as violagdes aos direitos humanos durante a ditadura.

(C) néo houve colaboragao de civis com o golpe de 1964 e com os 6rgaos de repressao politica.

(D) foi esclarecido o paradeiro de mais de 200 desaparecidos politicos durante a ditadura.

8. Recentemente, no Brasil, o0 economista francés Thomas Piketty defendeu a ideia — apresentada em

seu livro "O Capital no Século XXI" — de que o patriménio acumulado ao longo dos tempos pelos

milionarios deveria ser mais taxado pelos governos e repartidos com as populacées na forma de

servicos publicos. Tendo em vista diminuir a excessiva acumulacdo de capital e realizar solugdes

democraticas para limitar o poder do capital em nosso pais, o autor defende que

(A) o Brasil poderia ter um sistema de imposto mais progressivo, no qual os mais abastados paguem
menos impostos e adquiram mais propriedades, gerando altas taxas de consumo por parte de
amplos setores da sociedade.

(B) as taxas para as maiores rendas, que no Brasil sdo de pouco mais de 30%, sado imensas para o0s
padrdes internacionais, pois paises capitalistas taxam as principais rendas em 5% ou menos.

(C) o Brasil precisa de um sistema mais progressivo de impostos, com o0 aumento de impostos indiretos
e diminuicao de impostos sobre patrimdnio e herancgas.

(D) o programa Bolsa Familia contribuiu para a redu¢ao da extrema pobreza e o aumento da renda dos
mais pobres. Além disso, no caso brasileiro, foi muito importante a politica de valorizacado do salario
minimo.

9. Em um documento preparado apdés uma semana de discussdes sobre temas relacionados a familia

no sinodo que reuniu 200 bispos em outubro de 2014, o Vaticano declarou que a Igreja deveria aceitar o

desafio de encontrar “um espaco fraternal” para os homossexuais. Sob forte influéncia do Papa

Francisco, a declaracéo defende que

(A) as comunidades catdlicas sdo proibidas de proporcionar a aceitagdo e a valorizagdo dessa
orientagédo sexual no interior da Igreja.

(B) os homossexuais tém dons e qualidades a oferecer a comunidade crista, desejando, muitas vezes,
encontrar uma igreja que oferega um lar acolhedor.

(C) a aceitagdo dos homossexuais nao exclui a necessaria condenagdo ao comportamento dessas
pessoas "intrinsecamente desordenadas".

(D) essas pessoas se convertam espontaneamente a um processo fraternal de cura e retorno a
condicao heterossexual no ambito da sociedade e da Igreja.

10. Em junho de 2014, o Congresso Nacional aprovou o novo Plano Nacional de Educagao. De acordo
com o texto, a sociedade e as trés esferas governamentais deverao se esforgar para, em dez anos,
atingir a meta de

(A) universalizar, até 2034, a educagao infantil na pré-escola para as criangas de 6 (seis) a 8 (oito)
anos de idade e ampliar a oferta de educacéao infantil em creches, para criangas de 3 (irés) a 5
(cinco) anos.

(B) fomentar a qualidade da educacdo basica em todas as etapas e modalidades, com melhoria do
fluxo escolar e da aprendizagem, de modo a atingir as seguintes médias nacionais para o IDEB: 2,0
nos anos iniciais do ensino fundamental; 3,0 nos anos finais do ensino fundamental; 4,0 no ensino
médio.

(C) valorizar os(as) profissionais do magistério das redes publicas de educagao basica, de forma a
equiparar seu rendimento médio ao dos(as) demais profissionais com escolaridade equivalente, até
o final do sexto ano de vigéncia deste PNE.

(D) elevar a escolaridade média da populagdo de 18 (dezoito) a 29 (vinte e nove) anos, de modo a
alcangar, no minimo, 4 (quatro) anos de estudo no ultimo ano de vigéncia deste plano.



1.

Na campanha eleitoral de 2014, um ex-presidente declarou que a candidata da situacao recebia

votos dos "grotdes" porque a populacao dessas regides é de pessoas "menos informadas”. A afirmacao
foi mal recebida pelos movimentos sociais que caracterizaram a afirmagdo como preconceito contra os
nordestinos. Em setembro de 2014, o Grupo de Trabalho das Organizagées das Nagdes Unidas sobre
Afrodescendentes publicou um relatério apontando que no Brasil o racismo é “estrutural e institucional”.
Para a organizagao, nosso pais viveria em uma “falsa democracia racial”, que nega a existéncia do
racismo devido a miscigenagao entre diferentes povos e ragas. Sobre o tema do preconceito no Brasil, &
correto afirmar que

(A)

(B)

(C)

(D)

embora exista um senso comum de que somos cordiais, isso ndo é verdade; as estatisticas de
homicidios sdo altas e muitas vezes resultam de conflitos sociais que separam o pais em opostos,
seja pela cor, orientagao sexual ou renda; considera-se ainda que o que se viu nas eleicdes foi uma
forte xenofobia durante e apds as eleigbes, separando o mapa do Brasil em norte/nordeste e
sudeste/sul.

no Brasil, os negros nado sofrem discriminagdo devido ao preconceito racial, mas em razado da
auséncia de politicas publicas que Ihes tirem da pobreza e da ignorancia; trata-se de uma forte
diferenca de renda e salarios praticada pelo Estado e pela sociedade, dai o surgimento das
diferengas étnicas.

a grande midia desenvolve uma consciéncia nacional de respeito e solidariedade; os programas
televisivos sdo um exemplo do respeito que se deve ter pelos negros, nordestinos e gays,
apresentando-os em papéis que nunca se orientam pela caricatura e pelo deboche.

todos os dados e indicadores revelam que somos um pais democratico e respeitoso; o preconceito
contra negros e nordestinos, na verdade, ndo passa de fatos isolados e as desigualdades sao,
apenas, de natureza socioecondmica.

RASGUNKGE



LEGISLACAO

Tomando por base os termos da Lei Municipal n°® 4.231, de 26 de abril de 2002, que dispde sobre o
Estatuto dos Servidores Publicos do Municipio de Parauapebas e da outras providéncias, assinale, nas
questdes abaixo, a Unica alternativa correta.

12. Configura abandono de cargo a auséncia injustificada do servidor ao servico por mais de
dias consecutivos.

(A) 20.

(B) 30.

(C) 40.

(D) 60.

13. E de até dias o prazo para o servidor entrar em exercicio, contados da posse ou da
publicagéo oficial do ato, no caso de reintegragéo e reversao.

(A) 5.

(B) 10.

(C) 15.

(D) 30.

14. € a reinvestidura do servidor concursado no cargo anteriormente ocupado ou no
cargo resultante de sua transformacao, quando invalidada a sua demissao por decisdo administrativa ou
judicial, com ressarcimento de todas as vantagens e reconhecimento dos direitos inerentes ao cargo.
(A) Readaptagao.

(B) Reconducgao.

(C) Reversao.

(D) Reintegracao.

15. Em qualquer trabalho continuo, ndo excedendo de 6 (seis) horas o trabalho, conceder-se-a um
intervalo de minutos, quando a duragéo ultrapassar horas.

(A) 15, 4.

(B) 10, 5.

(C) 15, 5.

(D) 10, 4.

16. A familia do servidor em atividade, entre outras situacdes, é devido o auxilio-reclusdo, com valor
equivalente a da remuneragéo, quando afastado por motivos de prisdo em flagrante
ou preventiva, determinada pela autoridade competente, enquanto perdurar a prisio.

(A) metade.

(B) dois tergos.

(C) trés quartos.

(D) um terco.

RASEUNGED



CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

17. O exame que deve ser solicitado para verificar se um cozinheira que teve febre tifoide ha cerca de
dois meses nao se tornou portadora cronica da Salmonella typhi é

(A) Hemocultura.

(B) Coprocultura.

(C) Reacao de Widal.

(D) Mielocultura.

18. Segundo a Sociedade Brasileira de Endocrinologia e considerando-se glicemia pds-prandial aquela
colhida duas horas apés o almogo e glicemia aleatdria aquela colhida em qualquer momento antes ou
apos a refeigao, os critérios atuais para o diagnéstico de diabetes mellitus sao

(A) glicemia de jejum igual ou acima de 150mg/dI e glicemia aleatéria igual ou acima de 250mg/dlI.

(B) glicemia de jejum igual ou acima de 185mg/dl e glicemia pds-prandial acima de 250mg/dl.

(C) glicemia de jejum igual ou acima de 200mg/dl e hemoglobina glicada acima de 8.

(D) glicemia de jejum igual ou acima de 126mg/dl e glicemia pds-prandial igual ou acima de 200mg/dlI.

19. O tabagismo esta associado a
(A) endomiocardiofibrose.

(B) tromboangeite obliterante.

(C) fibrilagao atrial.

(D) cancer de tireoide.

20. No exame admissional para técnico de enfermagem de uma clinica de hemodialise, as sorologias
que correspondem a imunidade poés-vacinal ao virus da hepatite B séo

(A) anti-HBc total negativo / anti-HBe positivo.

(B) HBsAg positivo / anti-HBs positivo.

(C) anti-HBc total negativo / anti-HBs positivo.

(D) anti-HBe positivo / anti-HBc total positivo.

21. Sao complicagdes da doencga do refluxo gastro-esofagico (DRGE)
I. pdlipos gastricos.

Il. esbfago de Barrett.

[ll. anemia perniciosa.

IV. estenose esofagica.

Estdo corretos os itens

(A) lelV.
(B) llelll.
(C) lell.
(D) llelV.

22. Um funcionario municipal chega ao médico do trabalho com quadro iniciado ha cerca de quatro dias
de febre, nauseas, vémitos, evoluindo com ictericia e hematemese. Exames revelam Hemoglobina —
10.5, Leucdcitos — 15.300, TGO — 220, TGP — 350, Creatinina — 2.3. Considerando-se este quadro
clinico, o diagndstico mais provavel é de

(A) Hepatite A.

(B) Dengue.

(C) Leptospirose.

(D) Febre tifoide.



23. Paciente com quadro de anemia macrocitica pode apresentar deficiéncia de
I. Ferro.

lI. Vitamina B12.

l1l. Acido Fdlico.

IV. Piridoxina.

Estao corretos os itens
(A) lell

(B) Ilelll.

(C) lllelV.

(D) lelll.

24. O controle inadequado em longo prazo da hipertensao arterial sistémica é fator predisponente para
(A) insuficiéncia renal.

(B) doenca de Parkinson.

(C) doencga de Alzheimer.

(D) trombose venosa profunda.

25. A manobra de Phalen positiva sugere o diagndstico de
(A) epicondilite lateral.

(B) tenussinovite de De Quervain.

(C) bursite de coxo-femural.

(D) sindrome do tunel do carpo.

26. Entre as complicagdes da cirrose alcoolica estao
I. sindrome hepato-renal.

Il. peritonite bacteriana espontanea.

lll. colangiocarcinoma.

V. tumor de Klatinsky.

Estdo corretos os itens

(A) lell.
(B) llelll.
(C) Il elV.
(D) lelll.

27. No tratamento da insuficiéncia cardiaca congestiva (ICC), é contraindicado o uso de
betabloqueadores por paciente com

(A) asma.

(B) extrassistoles ventriculares.

(C) endocardite.

(D) taquiarritmia.

28. Entre os transtornos especificamente relacionados a ingestdo abusiva de 4alcool, aquele
caracterizado por oftalmoplegia, ataxia e confusao mental € a

(A) intoxicacdo alcodlica aguda.

(B) sindrome de Korsakoff.

(C) encefalopatia de Wernick.

(D) alucinose alcodlica.



29. Em relagdo aos Riscos Biologicos no ambito das Norma Regulamentadora nimero 32 de

Seguranca e Saude no Trabalho, é correto afirmar que

(A) o trabalhador do servico de saude, bem como aqueles que exercem atividades de promogéao e
assisténcia a saude, devera retirar as vestimentas de trabalho ao final da jornada de trabalho ou
quando for usufruir de intervalo para descanso ou alimentagao fora das instalagdes, ou ainda para
realizar outra atividade fora dessas instalagdes, nao relacionada a atividade laboral. Excegao para
0s jalecos.

(B) os ferimentos com perfurocortantes estdo primariamente associados a transmissao ocupacional dos
virus da hepatite B (HBV), da hepatite C (HCV) e do HIV. Apés um acidente com agulha
contaminada com o agente, estima-se que o risco de contaminagdo com o virus da hepatite B
(HBV) é de 6 a 30%, com o virus da hepatite C (HCV) é de 0,5 a 2% e, com o virus da AIDS (HIV) &
de 0,32 0,4%.

(C) a higienizagao das méaos € considerada uma das principais medidas na redugdo do risco de
transmissdo de agentes bioldgicos, porém a técnica de fricgdo antisséptica das maos com a
utilizacao de preparagdes alcodlicas substitui a exigéncia de lavatérios nos quartos ou enfermarias
destinados ao isolamento de pacientes portadores de doengas infectocontagiosas.

(D) a proibigao do uso de adornos deve ser observada por todo trabalhador do servigo de saude, bem
como daqueles que exercem atividades de promogao e assisténcia a saude expostos a agente
biolégico, independentemente da sua fungao. Esta proibicao ndo se estende a crachas pendurados
com cordao e a gravatas.

30. Segundo a NR17, nos locais de trabalho onde sdo executadas atividades que exijam solicitagdo
intelectual e atengao constantes, sdo recomendadas as seguintes condigbes de conforto:

(A) indice de temperatura efetiva entre 18 e 240C; umidade relativa do ar entre 25 e 40%.

(B) indice de temperatura efetiva entre 20 e 230C; umidade relativa do ar entre 35 e 50 %.

(C) indice de temperatura efetiva entre 20 e 230C; umidade relativa do ar nao inferior a 40%.

(D) indice de temperatura efetiva entre 18 e 240C; umidade relativa do ar ndo superior a 40%.

31. Os hidrocarbonetos benzeno, tolueno e xileno sdo considerados os principais componentes da

gasolina, usados amplamente como solventes pela industria quimica. Sobre os danos a saude

causados pela exposi¢cado ocupacional ao BENZENO, é correto afirmar que

(A) todos os trabalhadores expostos ao benzeno portadores de leucopenia sao, a principio, suspeitos
de serem portadores de lesdo da medula dssea provocada pelo benzeno.

(B) a eosinopenia e a neutropenia sao as alteragdes precoces da intoxicagdo benzénica.

(C) néo ha relagédo causal comprovada entre exposi¢ao ao benzeno e ocorréncia de leucemia.

(D) alteracbes hematoldgicas se instalam até dois anos apds cessar a exposi¢do ao benzeno e este
deve ser o periodo de acompanhamento de caso suspeito.

32. Frente a paciente com quadro clinico caracteristico de lesdo por esforco repetitivo/disturbio

osteomuscular relacionado ao trabalho (LER/Dort), com anamnese ocupacional evidenciando fatores de

risco para sua ocorréncia, e cuja fungéo € conhecida como de risco para a ocorréncia de LER/Dort (pois

ha evidéncia epidemioldgica),

(A) o caso deve ser notificado como LER/Dort ao Sistema de Informacdes de Agravos de Notificacao e
a Previdéncia Social, por meio da emissdo da Comunicacdo de Acidente de Trabalho.

(B) os orgaos de vigilancia sanitaria devem ser notificados, para que haja confirmagéo diagndstica de
LER/Dort.

(C) deve-se apenas encaminhar o paciente para tratamento clinico e acompanhamento.

(D) o caso deve ser notificado aos 6rgdos de vigilancia sanitaria, para analise das condigbes de
trabalho.
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33. De acordo com a NR 4, que versa sobre os servigos especializados em engenharia de segurancga e
medicina do trabalho, aprovada pela Portaria 33, de 27 de outubro de 1983 e alterada pela
Portaria/MTE 17, de 10 de agosto de 2007,

(A) o médico do trabalho deve ter certificado de conclusdo de curso de especializagao em medicina do
trabalho, em nivel de pds-graduacéo, e ser portador de certificado de residéncia médica em area de
concentragdo em saude do trabalhador reconhecida pela Comissao Nacional de Residéncia
Médica, do Ministério da Educacao.

(B) ao profissional especializado em seguranga e em medicina do trabalho é vedado o exercicio de
outras atividades na empresa, durante o horario de sua atuacdo nos servigos especializados em
engenharia de seguranca e em medicina do trabalho, exceto para cargos de direcéo.

(C) as empresas cujos servicos especializados em engenharia de segurangca e em medicina do
trabalho ndo possuam médico do trabalho e/ou engenheiro de seguranca do trabalho, de acordo
com o Quadro Il desta NR, poderdo se utilizar dos servigos destes profissionais existentes nos
servicos especializados em engenharia de seguranga e em medicina do trabalho especificados na
norma regulatéria.

(D) especificamente, na sala de atendimento, independentemente do tamanho, devem existir, no
minimo, sala de espera, recepg¢ao, arquivo, consultorio, posto de enfermagem, sanitarios, farmacia,
sala de repouso e centro cirdrgico.

34. “A partir da constatagdo de que, com a evolugdo da eletronica, a poténcia dos equipamentos de
som aumentou consideravelmente, e tendo em vista a polémica travada pelos meios de comunicagao
da Bahia sobre os efeitos deletérios da musica excessivamente amplificada, médicos do trabalho da
DRT/Bahia inspecionaram e notificaram, no ano de 1997, 18 entidades denominadas “Banda” ou “Trio
Elétrico” para providenciar a realizagdo dos exames audiométricos de todos os trabalhadores expostos
a musica eletronicamente amplificada durante suas apresentagdes. As 18 bandas e trios elétricos foram
selecionadas a partir de indicacao, solicitada a Associagcado dos Blocos de Trio, a Associacao Baiana de
Trios Independentes, ao Sindicato dos Musicos Profissionais e ao Sindicato de Artistas e Técnicos em
Espetaculos de Diversao do Estado da Bahia. Entre os 187 trabalhadores avaliados, 40,6% foram
diagnosticados como tendo perda auditiva induzida por ruido (PAIR)”. MIRANDA & DIAS. Revista CIPA,
1998.

Tratou-se este estudo de

(A) prevaléncia.

(B) incidéncia.

(C) coeficiente de prevaléncia.

(D) coeficiente de Incidéncia.

35. Em relagdo ao trabalho noturno e em turnos, é correto afirmar que

(A) as manifestagdes agudas da Sindrome da Ma-adaptagao ao Trabalho em Turnos dentro do primeiro
més de exposi¢cdo ao sistema de trabalho em turnos e noturno séo caracterizadas por insonia,
excessiva sonoléncia durante o trabalho, disturbios do humor, aumento de acidentes e problemas
familiares, sociais e emocionais. Apds cinco anos neste sistema de trabalho, os sintomas
desaparecem.

(B) quando uma pessoa € submetida a uma nova rotina de atividades e descanso, muitas das fungdes
afetadas, como batimentos cardiacos, pressao arterial, nivel de excre¢cdo de noradrenalina
(horménio de alerta), sofrem um ajuste relativamente facil, enquanto outras fungdes sofrem um
ajuste lento e dificil. Este fenébmeno é conhecido como dessincronizagao interna, sendo, ao lado da
privacdo de sono, um dos grandes males do trabalho em turno.

(C) durante milhares de anos, a vida natural desenvolveu nas pessoas processos fisiologicos e
psicolégicos que seguem um reldgio biolodgico, ou ciclos biorritmicos. Por ter periodo de um dia, o
ciclo cardiano € o mais importante destes ciclos para os trabalhadores em turno. O ciclo cardiano
atual apresenta trés caracteristicas principais: € endégeno, resiste a mudancgas bruscas e adapta-
se rapidamente.

(D) no trabalho em turnos, poucas sao as vantagens para o trabalhador. Muitos trabalhadores optam
pelo turno da noite pela falta de opgao, sendo que todos tornam menos produtivos e criativos neste
turno.
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36. Do ponto de vista da atividade pratica da medicina do trabalho, é correto afirmar que

(A) a finalidade do exame médico admissional € explorar a capacidade do candidato de exercer sua
ocupacdo, com aptiddo e seguranga, evitando danos pessoais a si, a seus companheiros de
trabalho e ao patrimbnio da empresa. Devera ser realizado até uma semana do ingresso do
trabalhador no exercicio de suas atividades.

(B) para avaliagao da aptidao ou inaptidao do trabalhador para a sua ocupagao, o médico, mesmo nao
fazendo parte dos quadros da empresa, deve formalizar em carater definitivo uma aptiddo ou
inaptidéo para o trabalhador.

(C) para encaminhar o trabalhador ao Seguro de Acidente do Trabalho e também tomar as iniciativas
para o recebimento do auxilio-doenga do INSS, no caso de acidente do trabalho tipico, ndo se faz
necessario o estabelecimento do nexo causal.

(D) o exame médico periddico deve ter carater sequencial, de rastreamento e de diagndstico precoce
dos agravos a saude, relacionados ao trabalho. E destinado a avaliar a satde do trabalhador em
intervalos de tempo determinados de acordo com os critérios estabelecidos na legislagdo por meio
da NR-07.

37. A falta de aptidao especial, habilidade, experiéncia, ou de previsdo no exercicio de determinada
funcao, profissao, arte ou oficio denomina-se

(A) negligéncia.

(B) imprudéncia.

(C) impericia.

(D) dolo.

38. A falta de limpeza periddica adequada dos filtros e dutos de ar refrigerado propicia o
desenvolvimento de micro-organismos que podem levar os ocupantes de ambientes climatizados a
contrairem doengas respiratorias, infecciosas ou alérgicas. O maior perigo estda na presenga de
determinado germe que habita dutos de ar-condicionado, torres de refrigeragdo de agua e bebedouros.
Pessoas com sistema imunolégico comprometido, doengas respiratérias ou problemas cardiacos —
especialmente idosos — s&0 as mais propensas ao contagio. Trata-se do micro-organismo

(A) Legionella pneumophyla.

(B) Staphylococcus aureus.

(C) Mycobacterium tuberculosis.

(D) Paracoccidioides brasiliensis.

39. Para os trabalhadores da area de salde, de alto risco para a infecgdo pelo virus da Hepatite B,
torna-se obrigatdria a titulagao de anticorpos anti-HBsAg, 30 a 60 dias apds a ultima dose do esquema
vacinal (0, 30 e 180 dias); sendo o resultado negativo, deve-se

(A) nao vacinar mais e considerar o trabalhador como suscetivel ndo respondedor.

(B) repetir o esquema vacinal de trés doses.

(C) aplicar uma dose e repetir a sorologia 30 dias apds.

(D) aplicar uma dose e repetir a sorologia 60 dias apos.

40. E importante o acompanhamento da evolugdo do limiar auditivo, mesmo abaixo do limite
especificado, pois é possivel detectar casos sugestivos de perdas por niveis elevados de ruido mesmo
nessas circunstancias, que os critérios existentes em geral ndo contemplam. O limiar auditivo
considerado aceitavel é o de

(A) até 40 dB(NA).

(B) até 35 dB(NA).

(C) até 30 dB(NA).

(D) até 25 dB(NA).
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PROVA DE REDAGAO

Ao lembrar-se de fatos de sua vida, Martha Medeiros conclui:

Coragem, mesmo, € preciso para terminar um
relacionamento, trocar de profissdo, abandonar um pais que nao
atende nossos anseios, dizer ndo para propostas lucrativas porém
vampirescas, optar por um caminho diferente do da boiada, confiar
mais na intuicdo do que em estatisticas, arriscar-se a decepg¢des
para conhecer o que existe do outro lado da vida convencional. E,
principalmente, coragem para enfrentar a propria soliddao e
descobrir o quanto ela fortalece o ser humano.

N&o subi no barco quando crianga — e ndo gosto de barcos
até hoje. Vi minha familia sair em expedi¢cdo pelo mar e voltei
sozinha pela praia, uma crianga ainda, caminhando em meio ao
povo, acreditando que era medrosa. Mas o que parecia medo era
a coragem me dando as boas-vindas, me acompanhando naquele
recuo solitario, quando aprendi que toda escolha requer ousadia.

Guimaraes Rosa também nos fala de coragem. Para ele,

O correr da vida embrulha tudo.

A vida é assim: esquenta e esfria,
aperta e dai afrouxa,

sossega e depois desinquieta.

O que ela quer da gente é coragem.

Escreva um texto, em norma padrao de lingua portuguesa, em que vocé manifeste seu
ponto de vista sobre a ideia de que

A VIDA REQUER CORAGEM.

* As palavras de Martha Medeiros e Guimaraes Rosa devem lhe servir de inspiragao,
mas NAO podem em nenhuma hipotese ser copiadas.

* Sua redacao devera ter, no minimo, 20 linhas e, no maximo, 30 linhas.
* Textos em versos ou escritos a lapis NAO serao aceitos.

* No BOLETIM ha espaco para rascunho. No entanto, o texto definitivo devera ser,
obrigatoriamente, transcrito no FORMULARIO fornecido especificamente para esse fim.
Em nenhuma hipétese o rascunho sera considerado.

ATENCAO
SUA REDAQAO SERA AN~ULADA SE VOCE NAO SEGUIR AS
INSTRUCOES DO COMANDO.
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